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1. Musy samprata apie mikroplastika

Siuo metu néra vieno bendro mikroplastiko apibrézimo. Mikroplastikas paprastai reikia mazesnj kaip
5 milimetrai plastika, kuris yra skirstomas j pirminj ir antrinj. Pirminiu mikroplastiku vadinamos
pramoniniu budu pagamintos plastiko dalelés, kurios yra sgmoningai dedamos j produktus —
pavyzdziui, Sveitikliuose naudojamos abrazyvinj efekty turincios mikroplastiko dalelés. Kalbant apie
kietgsias plastiko daleles, kurios yra mazesnés kaip 5 milimetrai, angly kalboje daZnai naudojama
»,microbeads” sgvoka.

Antrinis mikroplastikas, prieSingai, susidaro skylant didesniy matmeny plastikui (vadinamam
makroplastikui) gamtoje, pavyzdZiui, buteliams, maiseliams ir kitoms pakuotéms, kurios patenka j
aplinka ir joje skyla j vis maZesnius plastikus.

Viesai diskutuojant apie mikroplastika, kiino priezitros priemonéms ir kosmetikai daznai skiriamas
ypatingas démesys. Fraunhoferio aplinkos, saugos ir energetikos technologijy institutas UMSICHT
2018 m. paskelbé iSsamy tyrimg apie pagrindinius mikroplastiko ir makroplastiko $altinius’. Tyrimas
parode, kad daugiausiai mikroplastiko j aplinkg patenka dévintis padangoms, o mikroplastikas is
kosmetikos priemoniy sudaro maziau nei vieng procenta. , Lidl“ prisiima atsakomybe uZ produktus,
kuriems , Lidl” turi tiesiogine jtaka, ir imasi veiksmy.

Poveikis aplinkai

Plastikas yra priestaringai vertinama medziaga, kuri kelia vis daugiau problemy aplinkai, nes jis
paprastai yra atsparus irimui ir dél to daug mety iSlieka gamtoje. DazZniausiai plastikas yra gaminamas
neatsinaujinanciy iStekliy (naftos) pagrindu. Naftos iSgavimas sukelia dideliy ekologiniy problemy,
susijusiy su dirvoZzemio ir vandens telkiniy, oro tarsa, buveiniy ir misky naikinimu. Be to, kyla daug
socialiniy issukiy, pavyzdZiui, Zmoniy iskeldinimas arba sveikatos problemos dél dirvoZemio ir
vandens telkiniy tarSos.

Be mikroplastiko gamybos keliamy riziky, taip pat kyla aplinkos tarSos problemy. Pirminis
mikroplastikas, pavyzdziui, naudojamas duso geliui, paprastai kartu su nuotekomis patenka j vandens
valymo jrenginius. Dar néra pakankamai istirta, ar valymo jrenginiai pakankamai gerai iSvalo
mikroplastiko daleles iS nuoteky. Neisfiltruotas mikroplastikas gali patekti per nuotekas j jurg ir
poZeminj vandenj. Pagal kiekj, didZiausias jlroje esancio mikroplastiko Saltinis yra didesni plastikai,
kurie ilgainiui skyla j antrinj mikroplastika.

Juroje tiek smulkiosios, tiek ir didesnés plastiko dalelés (priklausomai nuo organizmy dydzio), gali
sukelti jaros gyvlinams virskinamojo trakto traumuy, sutrikdyti jy virSkinimo procesus bei blokuoti
maisto patekima j virSkinamajj traktg. Be to, mikroplastikas gali veikti kaip transportavimo priemong,
kai ant jo pavirSiaus susikaupia kenksmingy medziagy, invaziniy rasiy ir ligy sukéléjy. Taip pat
jtariama, kad sveikatai kenksmingos cheminés medziagos, tokios kaip plastifikatoriai, naudojami
plastiko gamybos procese, gali patekti j vandenj arba j jiros organizmus. Tikslus poveikis yra tiriamas.

Mikroplastikas gali patekti j aplinkg taip pat ir su nuoteky valymo jrenginiy dumblu, kuris daznai
naudojamas laukuose kaip trasa, kurioje gausu maistiniy medziagy. Tokias daleles gali suésti gyvinai
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arba jos gali patekti j vandenj. Netgi ore galima rasti plastiko likuciy.

Taigi, mikroplastiko galima rasti vandenyje, Zeméje ir ore, be to, jis patenka per mitybos grandine taip
pat ir j mdsy maisty. Jo buvo rasta jau daugelyje maisto produkty, gérimy (pavyzdziui, midijose,
Zuvyje, meduje, aluje) ir geriamajame vandenyje. Vokietijos Aplinkos ministerijos ir Vienos medicinos
universiteto atliktas tarptautinis bandomasis tyrimas pirma kartg patvirtino mikroplastiko buvima
visy tyrimo dalyviy iSmatose.? TikslGs plastiko daleliy Zmogaus sveikatai keliami pavojai $iuo metu yra
tiriami jvairiuose moksliniuose tyrimuose.

Musy poziuris

Mes esame ,Schwarz” grupés dalis ir kartu su kitomis Sios grupés jmonémis esame viena didZiausiy
tarptautiniy mazimeninés prekybos grupiy. ,Schwarz” grupé suvokia savo atsakomybe uz poveikj
aplinkai ir jg prisiima. Tam buvo sukurta tarptautiné visapusiska , REset Plastic” strategija, apimanti
penkias veiklos sritis: plastiko vengima, projektavima, perdirbima, Salinimg i$ aplinkos bei inovacijas
ir Svietima.

Mikroplastikas yra visuomenés diskusijy apie plastika dalis. ,,Lidl“ jau nuo 2015 m. intensyviai dirba
Sioje srityje ir tiki mikroplastiko maZinimo svarba visuose $altiniuose. Siuo metu Europos Sajungos
teisés aktuose néra numatyta draudimy naudoti mikroplastikg gaminant kosmetikos priemones,
todél mes nustatéme savo mikroplastiko sgvoka ir iSsikéléme tikslus.

Kartu su kosmetikos ir kiino priezitros priemoniy tiekéjais , Lidl“ susitaré dél toliau nurodyto tikslo:

Atsisakyti naudoti mikroplastikus miisy privaciy prekés Zenkly kosmetikos ir kiino priezitros
priemonése iki 2021 m. pabaigos, jeigu sintetiniy polimery atsisakymas neturi neigiamos jtakos
produkto savybéms ir (ar) saugai.

Turime omenyje maZesnes kaip 5 milimetrai abrazyvinj efektg turincias Siy plastiky daleles:
poliamidas (PA), polietilenas (PE), polietilentereftalatas (PET), poliesteris (PES), poliimidai (Pl),
polipropilenas (PP), poliuretanai (PUR).

Sakydami, kad ,sudétyje néra mikroplastiko” (,formulation without microplastics”), turime
omenyje neyrancius, sintetinius polimerus*, kurie yra kieti, disperguoti (iSsklaidyti), gelio pavidalo,
iStirpinti arba skysti. Jiems mes visy pirma priskiriame poliakrilatus (pvz.: acrylate kopolimerus,
akrilatus kryZzminius polimerus, poliakrilatus, karbomerus, polimetilmetakrilatg, poliakrilamidus),
polikvaterniuma, polistirenus, silikonus (pvz.: metikong, dimetikonolg, kitus siloksanus ir silanus),
PEG > 35, PPG >50, polivinilus (pvz.: polivinilpirolidonus (PVP)), polilaktido rigstis (PLA), etileno-
vinilacetato kopolimerus.

* Sintetiniai polimerai yra sujungiami i§ monomery junginiy vykstant cheminéms reakcijoms | polimery
makromolekules. Jy nereikéty painioti su pusiau sintetiniais polimerais, kuriy pagrindg sudaro natlralls polimerai,

pavyzdziui, celiulioze, ir kurie yra chemiskai modifikuojami.
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2. Taikymo sritis

Si radytiné pozicija taikoma visoms ,Lidl“ privadiy prekés Zenkly kosmetikos ir kiino prieZidiros
priemonéms.

3. Musy priemoneés ir veiksmai

,Lidl“ kosmetikos priemonése daZzniausiai randama kietojo mikroplastiko, kurio pagrindg sudaro
polietilenas (PE), polipropilenas (PP), polietilentereftalatas (PET), polivinilchloridas (PVC), piliamidas
(PA), polistirenas (PS) ir poliuretanas (PU).

Todél, pavyzdziui, kietasis mikroplastikas, kurio pagrindg sudaro polietilenai (PE) ir polipropilenai (PP),
jvairiuose Sveitikliuose yra kei¢iami pemzos dalelémis (perlitu) arba bambuky dalelémis (Bambusa
Arundinacea Stem Powder).

Mes taip pat mastome apie tolimesnius Zingsnius. Artimai bendradarbiaudami su savo tiekéjais,
stengiamés surasti tinkamy pakaitaly kitiems sintetiniams polimerams, pavyzdZiui,
polimetilmetakrilatui (PMMA) ir politetrafluoretilenui (PTFE), kurie naudojami kaip bazés
sudedamosios dalys, suteikiancios tekstiros, bei stireny / akrilaty kopolimerai, kuriy pasitaiko
daugelyje produkty, pavyzdZiui, drumstikliuose. Alternatyvios medZziagos turi bati visy pirma
analizuojamos ir vertinamos atsizvelgiant | jvairiy veiksniy visumg, pavyzdZiui, saugumg,
suderinamuma su aplinka, veiksminguma ir technologinj pritaikomuma.

,Lidl Lietuva” specialiy pasitalymy metu sitlo savo privaciy prekés Zenkly priemones, kurios
pazymétos NATRUE kokybés Zenklu. Tai yra natlralios ekologiSkos kosmetikos sertifikavimo Zenklas.
Jose nenaudojamos jokios sudedamosios dalys, kuriy pagrindg sudaro mineraliné alyva, tad
nenaudojami ir mikroplastikai. Ateityje norime dar labiau iSplésti §j asortimenta.

,Lidl“ tiekéjai, pasiraSydami sutartis, jsipareigoja laikytis mikroplastikui nustatyty reikalavimy.

Ill

Apie pazanga ir naujienas, susijusias su mikroplastiku, , Lidl”“ informuoja klientus iSleisdama tvarumo

publikacijas, pavyzdZziui, pateikdama tvarumo ataskaitg arba informacijg savo interneto puslapyije.

4. Organizacijos ir Zenklinimas
NATRUE standartas

NATRUE standartas nattralioms ir ekologiSkoms kosmetikos priemonéms
buvo sukurtas 2008 m. Priemoneés, kurios sertifikuojamos pagal NATRUE
programa, atitinka aukstus natdralios ir ekologiskos kosmetikos standartus.
NATRUE sertifikuotas priemones be vandens sudaro tik nataralios
medZiagos, j naturalias panasios ir natliralioms identiskos medziagos.
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Be mikroplastiko

Kad ,Lidl“ klientai aiskiai matyty, kokiose priemonése
néra mikroplastiky, ,Lidl“ kosmetikos ir kiino priezitiros
priemonéms sukdré Zenklinimg ,Sudétyje néra

h;,-crop\as'i‘c" ‘k'hicrop\ar’{'\c mikroplastiko“ (,,Formulation without microplastics®). Jau

dabar daugelis Sios srities priemoniy yra be mikroplastiko,
o aiSkus Zenklinimas padidins skaidruma vartotojams.

5. Saltiniai

! Fraunhoferio aplinkos, saugos ir energetikos technologijy institutas (UMSICHT) - ,,Plastikai aplinkoje:
mikro- ir makroplastikas®.

Zr. adresu:
https://www.umsicht.fraunhofer.de/content/dam/umsicht/de/dokumente/publikationen/2018/ku
nststoffe-id-umwelt-konsortialstudie-mikroplastik.pdf

2 Mikroplastiko koncentracijos Zmogaus i$matose vertinimas: bandomojo tyrimo preliminaris
rezultatai“ — Philipp Schwabl, Bettina Liebmann, Sebastian Koppel, Philipp Konigshofer, Theresa
Bucsics, Michael Trauner, Thomas Reiberger, pristatyta 2018 m. spalio 24 d. ,,UEG Week 2018 (Viena)
metu.
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